
 

 

 

 

  

  

  

 

 

○ソングポスト 

春から夏にかけて木や草、電柱の先端などの目立つ場所で野鳥がさえ 

ずりをしている姿を皆さんは見たことがありますか？ 

これは雌へのアピールや縄張りを主張するための手段として野鳥が自 

分の縄張りの一番目立つところで鳴いて「ここは私の縄張りです」と他の 

野鳥に宣言する行動なんです。 

そんな縄張りの主張や雌へのアピールに使う場所を“ソングポスト”と 

言います。 

○ソングポストとはどんなところか 

・声が響きやすい場所 

・縄張り内で目立つ場所 

・定位置で一定時間さえずっている場所 

・よくさえずりをする決まった木 

 例えば･･･ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上の三つの他にも、森の中の開けた空間にある目立つ枝先や、池のほとり、街中では電線の上やビルの 

天辺など様々な場所でさえずりをするところを見ることができます。 

 これから夏鳥がやってくる季節になり、見られる野鳥の種類が多くなる季節です。森林や街中、公園な 

どの目立つ場所に注目して鳴いている鳥がいないか、ぜひ探してみてください。 

参考文献： 「北海道野鳥図鑑」 河井大輔・川崎康弘・島田明英 著（亜璃西社出版） 

～執筆・絵：普及啓発員 K～ 

鳥の 

プチ情報 

Vol．7 

○木の杭の上 

○木の天辺 

○背の高い草の天辺 



 

 
植物は図鑑を片手に実物をじっくり観察することができるので、初めての自然観察にはもってこいで

す。普段、交流館スタッフがどこを見て調べているのか紹介します。 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

野幌森林公園で観察にチャレンジ③ 植物・草本編 

葉の付き方 

茎の様子 

葉の様子 

葉が茎をだく 

葉が軸で茎についている 

交互につく 

向い合わせにつく 

チゴユリ 

ヒトリシズカ 

トゲがある 

毛がある 

→さわるとザラザラ 

何もついていない 

→さわるとツルツル 

クルマバソウ 

オククルマムグラ 

・全体の形 

・大きさ 

・ふちのギザギザ 

小さな葉が２枚以上付いている 

→小さな葉の数にも注目 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    

 

困ったときは、「植物の全体」「葉」「茎」の様子をそれぞれ写真などで残すと後で調べやすいです。

交流館でも調べたり、スタッフがお手伝いできるのでぜひ活用してください♪ 
～執筆：普及啓発員 O～ 

 

 
 

樹木は冬の寒さや乾燥から葉や花などを守るために、冬芽と呼ばれる姿

で冬越しをしています。冬の終わりから樹木が活動を始めると、冬芽が一

斉に芽吹き、ドラマチックな春の息吹を感じられます。 

第 45号、48 号に引き続き、｢冬芽＆芽吹き｣第三弾として、今号では

葉が開いてから花が咲く１０種類の樹木をご紹介します。 

 

①雌雄異株、②雄花と雌花が別々の場所につく、③一つの花に雄しべと雌しべがあるなど、色々な種類があ

ります。樹木名の後にこれらの番号を付記していますので、参考にしてください。 
 

参考文献： 「北海道樹木図鑑」「山渓ハンディ図鑑５ 樹に咲く花」 
 

～文・写真：普及啓発員 Ｊ～ 

 

カシワ ②                     クリ ② 

 

 

 

 

 

 
冬芽                          芽吹き   冬芽                         芽吹き 

 

 
       花                                 花 

 

花 

色のちがい 形のちがい 

数のちがい 

エンレイソウ ミヤマエンレイソウ コンロンソウ 

ホウチャクソウ オオアマドコロ 

ツボスミレ 

冬芽＆芽吹き 

ミニ図鑑 第三弾 



ホオノキ ③                    イワガラミ ③ 

 

 

 

 

 

 
冬芽                          芽吹き   冬芽                         芽吹き 

 

 
         花                                             花 

 

ツルアジサイ ③                  ノリウツギ ③ 

 

 

 

 

 
 

冬芽                          芽吹き   冬芽                         芽吹き 

 

 
         花                                花 

 

シナノキ ③                    オオボダイジュ ③ 

 

 

 

 

 

 

冬芽                          芽吹き   冬芽                         芽吹き 

 

 
          花                                                 花 

 

ミズキ ③                     エゾニワトコ ③ 

 

 

 

 

 

 

冬芽                          芽吹き   冬芽                         芽吹き 

 

 
          花                                                 花 

 

 

 

 

 

 

    

野幌森林公園 自然ふれあい交流館 （発行・編集／指定管理者：一般財団法人北海道歴史文化財団） 

開館時間：10～4月 9:30～16:30、5～9月･･･9:00～17:00  休館日：毎週月曜日（祝日・振休の場合開館）、年末年始(12/29～1/3) 

   入 館 料：無 料                    駐車場：大沢口 約４０台収容、無  料 

連 絡 先：〒069-0832  北海道江別市西野幌 685-1  TEL011-386-5832  

   自然ふれあい交流館            自然ふれあい交流館 

公 式 ホームページ            公 式 Ｓ Ｎ Ｓ 

  


