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３つのおやくそく
　①遊歩道から外れない
　②動物、植物をとらない
　③ゴミを捨てない道か
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れな
いで

自然ふれあい交流館
　　　　　　　　　周辺地図
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9月28日～10月11日の森

コウチュウ目(鞘翅目)
 ・ ゴマダラカミキリ
 ・ スジクワガタ
 ・ センチコガネ
 ・ ヒゲナガカミキリ
 ・ メノコツチハンミョウ

昆虫類

森じょうほうの最新号は、自然ふれあい交流館ホームページで見られます。

｢公式SNS(インスタグラム､X､Facebook)｣ほぼ毎日更新中♪

チョウ目(鱗翅目)
 ・ トビモンオオエダシャク(幼虫)
 ・ モンキチョウ
 ・ ヤママユ

カメムシ目(半翅目)
 ・ エサキモンキツノカメムシ   
 ・ チャイロクチブトカメムシ
 ・ トドノネオオワタムシ

バッタ目(直翅目)
 ・ イナゴモドキ
 ・ エゾエンマコオロギ
 ・ エンマコオロギ
 ・ コバネイナゴ
 ・ ハネナガフキバッタ
 ・ ヒナバッタ
 ・ ヒメクサキリ
 ・ ミカドフキバッタ

トンボ目(蜻蛉目)
 ・ アキアカネ
 ・ ナツアカネ
 ・ ノシメトンボ

ハチ目(膜翅目)
 ・ オオスズメバチ カマキリ目(蟷螂目)

 ・ オオカマキリ※

メノコツチハンミョウ

有毒 見つけても触らない！
「カンタリジン」という毒を持っています。
危険を察知すると、足の関節から体液を分泌します。
触ると以下の症状が出ます。
・火傷のようなヒリヒリした痛み
・皮膚がただれたり、水ぶくれができる

見つけてもそっと見守ってあげてください。
万が一触ってしまったら、よく水で洗い流しましょう。
肌が荒れるようなら皮膚科へ行きましょう！

動物 野鳥以外

哺：アライグマ(足跡)※
哺：エゾシカ(鳴き声)
哺：エゾリス
爬：ジムグリ(幼蛇)

両：ツチガエル※
貝：エゾマイマイ
貝：オカモノアラガイ
貝：サッポロマイマイ

虫：ザトウムシの仲間
虫：ワラジムシ

ヤママユ

ジムグリ(幼蛇)

アライグマ(足跡)

交流館の周りで見られたよ♪

※：外来種
　(国内外来種を含む)

交流館のそばで一度だけ
確認されました。



コウライテンナンショウ

野鳥

 ・ アオジ
 ・ アオバト
 ・ アカゲラ
 ・ カケス
 ・ キジバト
 ・ キバシリ
 ・ クマゲラ
 ・ クロツグミ
 ・ コゲラ
 ・ ゴジュウカラ

 ・ コマドリ
 ・ シジュウカラ
 ・ ハシブトガラ
 ・ ハシブトガラス
 ・ ヒガラ
 ・ ヒヨドリ
 ・ ホオジロ
 ・ メジロ
 ・ モズ
 ・ ヤマガラ

エゾエンゴサク

草本
 ・ アオミズ
 ・ アキノウナギツカミ
 ・ アケボノソウ
 ・ エゾシロネ
 ・ オオバセンキュウ
 ・ オオヨモギ
 ・ キツリフネ
 ・ サラシナショウマ
 ・ ツユクサ
 ・ ハナタデ
 ・ ヒメキンミズヒキ
 ・ ミゾソバ
 ・ メナモミ
 ・ メマツヨイグサ※
 ・ ヤブマメ

木本
 ・ アカイタヤ
 ・ イワガラミ
 ・ ケヤマハンノキ
 ・ ツルアジサイ
 ・ ノリウツギ
 ・ ハリギリ
 ・ マユミ

果実(未熟)

開花
草本
 ・ アキノキリンソウ
 ・ イヌタデ
◎エゾトリカブト
 ・ エゾノコンギク
◎ケカナダアキノ
　　　　　キリンソウ※△
◎ゲンノショウコ
◎サラシナショウマ
 ・ ダイコンソウ
 ・ ヒメジョオン※
 ・ ブタナ※ ◎：見頃　※：帰化植物(植栽含む)

△セイタカアワダチソウと呼ばれていた植物です。

 ・ ネバリノギク※
 ・ ハナタデ
 ・ ヒメキンミズヒキ
 ・ ホソバノツルリンドウ
 ・ ミミコウモリ
 ・ ムラサキツメクサ※
 ・ メナモミ
 ・ メマツヨイグサ※
 ・ ユウゼンギク※

メナモミ

クリアキノキリンソウ

アマチャヅル

エゾエンゴサク

草本
 ・ アマチャヅル
 ・ イシミカワ
 ・ ウマノミツバ
 ・ エゾゴマナ
 ・ エゾトリカブト
 ・ オオウバユリ
 ・ ガガイモ
 ・ カノツメソウ
 ・ キンミズヒキ
 ・ ケチヂミザサ
 ・ ゲンノショウコ
 ・ コウライ
　　　テンナンショウ
 ・ ススキ
 ・ ダイコンソウ
 ・ ツチアケビ
 ・ ノブキ
 ・ ハエドクソウ
 ・ ホウチャクソウ
 ・ マイヅルソウ

 ・ サワシバ
 ・ サワフタギ
 ・ シウリザクラ
 ・ シナサワグルミ※
 ・ シナノキ
 ・ シラカンバ
 ・ チョウセンゴミシ
 ・ ツタウルシ
 ・ ツリバナ
 ・ ツルウメモドキ
 ・ ツルシキミ
 ・ テウチグルミ※
 ・ ナナカマド
 ・ ノブドウ
 ・ ハイイヌガヤ
 ・ フッキソウ
 ・ ホオノキ
 ・ ミズキ
 ・ ミズナラ
 ・ ミツバウツギ
 ・ ヤチダモ
 ・ ヤマブドウ

果実(成熟)

 ・ ミズヒキ
 ・ ミミコウモリ
 ・ ルイヨウボタン
 ・ ヤブハギ
 ・ ヨブスマソウ

木本
 ・ アキグミ
 ・ アサダ
 ・ エゾユズリハ
 ・ オオカメノキ
 ・ オオツリバナ
 ・ オオバボダイジュ
 ・ カラマツ※
 ・ キタコブシ
 ・ クリ
 ・ ケヤマウコギ
 ・ コナラ
 ・ コマユミ
 ・ サルナシ

コウライテンナンショウ

帰りに払おう！
ひっつき虫

ノブキ

ミズヒキ

ヤブハギ

ツタウルシ


